
Lectio Divina:  
Domenica, 18 Dicembre  
                               la vita di Maria Matteo 1,18-24  

1. Orazione iniziale  
                                           ci aiuti a leggere la Scrittura con lo stesso sguardo,        
q      ’           T        d                   d  d  Emm   . C           d     P                     
Bibbia, Tu li aiutasti a scoprire la presenza di Dio negli avvenimenti sconvolgenti della tua 
   d       d         m    . C   , la croce che  
semb                    d                   apparsa loro come sorgente di vita e di risurrezione.  
Crea in noi il silenzio per ascoltare la tua voce nella creazione e nella Scrittura, negli avvenimenti e 
nelle persone, soprattutto nei poveri e sofferenti. La     P                                        m    
due discepoli di Emmaus, possiamo sperimentare la forza della tua risurrezione e testimoniare agli 
          T              m             m        d            , di giustizia e di pace. Questo noi 
chiediam    T       , figlio di Maria, che ci hai rivelato il Padre e inviato lo Spirito. Amen.  

2. Lettura  
a) Chiave di lettura:  
  m m    d       m      cristiane della Palestina e della Siria, per cui Matteo scrisse il suo vangelo, 
erano in maggioranza giud             .                    m              d             .        
                     d            d .                    d   d            : “V                             ! 
                                   !” N             m d    m  q      d m             d         
               d                          m         d  d       m     . E’   m             d    : “V   
                    !            m              !”  
 ’           d                  d   V       d           di informare i le            d                 
              d                   d             .    q      d      m                               
   d        d                                     . N                       -              
m                 appartiene            d      d    d      m          .    q                   
    -                                       d        d                .            m  
                                            incinta e le profezie che si realizzeranno con la nascita 
d        m      d                            .                                                      
                d                  d      , soprattutto per quanto riguarda il significato dei due nomi 
che lui riceve.  
b) Una divisione del testo per aiutarne la lettura:  
           :                  legale in Maria  
Matteo 1,19: La giustizia di Giuseppe  
Matteo 1,20-  :          m     d   ’        
Matteo 1,22-23: La melodia del vangelo di Matteo  
Matteo 1,24-  :  ’    d      d            
c) Il testo:  
  E      m                     d       C     :     m d               d     m           d  
             m        d                     m           incinta per opera dello Spirito Santo. 
19Giuseppe suo sposo, che era giusto e non voleva ripudiarla, decise di licenziarla in segreto. 
                          d    q                                                    d   
Signore e gli disse: «Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua sposa, 
       q          generato              d                  .   E                                
    m         :                      il suo popolo dai suoi peccati».  
  T     q                         d m          che era stato detto dal Signore per mezzo del 
profeta: 23 Ecco,                                                         m    Emm            
significa Dio con noi. 24Destatosi dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato l'angelo del 
                       la sua sposa, 25la quale, senza che egli la conoscesse,                    
             m      .  

3. Momento di silenzio orante  
       la Parola di Dio possa entrare in noi ed illuminare la nostra vita.  



4. Alcune domande  
per aiutarci nella meditazione e nella orazione.  

           il punto di questo te                           P     ?  
         d            d   ’                                    da Maria?  
          d            d          q              d   ’       T    m                        ?  
iv) Quali sono i due nomi che il bambino riceve   q       il progetto di Dio, nascosto in questi 
nomi?  
   C m          ’        m     d            C               q              m       
vi) In cosa consiste esattamente la “giustizia” di Giuseppe?  
             la nostra giustizia, paragonata a quella di Giuseppe?  

5. Per coloro che desiderano approfondire il tema  
a) Contesto del brano evangelico:  
              d              -                                 .              m  d  q       d   
                 d       (Mt 1,17), Matteo cita i nomi di quattro antenate  
materne solamente: Tamar (Mt 1,3), Racab, Rut (Mt 1,4) e la moglie di Uria (Mt 1,6). Le quattro 
d                                    d       m     d               d                      d   ’     . 
Quindi queste quattro donne si trovava                       d                 . E’    d     
 ’             d  q      q               .                       d   ’       T    m      d          
d                       . E                d                          d m  d : “E              d  
G        d         q                                        q                    d              ” E’ 
di questo che parla il testo che meditiamo questa domenica.  
b) Commento del testo:  
Matteo 1,18:                  legale in Maria  
Maria appare incinta prima di convivere con Giuseppe, il suo promesso sposo. Chi osserva le cose 
d   d                                    d   : “                 !”      d           d       questo 
errore meritava la pena di morte (Dt 22,20). Per evitare questa interpretazione sbagliata dei fatti, 
                            d     ’              d          d     d       : “C        d       d     
             ”.             m        sembrare una trasgressione della Legge, ma agli occhi di Dio 
era esattamente il contrario!  
Matteo 1,19: La giustizia di Giuseppe  
        d     d                   m                                            d           m           
            d     .                 burlato delle leggi della purezza legale in modo da far                      
m          !                               d              d           d   ’               d      
d                          m                                 .         d        m  d   m    m       
irregolare e secondo la legge della purezza legale, doveva essere castigata con la pena di morte (Dt 22,20). 
                                      d                   d           d            .                    
maggiore. Invece di denunciare, preferisce rispettare il mistero che non capisce e si decide ad abbandonare 
                .              m        d                             d            d      .  

C            m  d             m                m      d     P           d          . E’   m     
d      : “E              d                       ’                                              
d     !           m              !” P      d       d   : “                                    quella 
d              d                                    d        ”          .  
Matteo 1,20-21:                                                                   e Emmanuele  
“ ’       d          ”                     d m            profonda della vita e degli eventi. Aiuta a 
          d         d           m      d              ’        d      che, ad occhi nudi, non si 
          .  ’                                        d     d                 d   ’       d     
Spirito Santo. Dio stesso, il giorno della creazione,  
aleggiava sulle acque e riempiva di forza la parola creatrice di Dio (Gen 1,2). In Maria avviene la 
               . E’  ’       d                 d                             d                  .    
       d               d     m :       d Emm      .                “          ”.                 
      d      che noi facciamo                d                        . Emm                 “    
       ”. N   ’       d   ’E           ’E  d           d                              Ex        d    
      : “              ”  E          d  q    m m                     d        il su        .   
d     m        ed Emanuele, rendono concreta e perfino superano la speranza del popolo.  
Matteo 1,22-23: La melodia del Vangelo di Matteo  



“T     q                           d m          che era stato detto dal Signore per mezzo del 
       ”. Questa frase o altre simili sono come una melodia, parole che si ripetono molte volte nel 
vangelo di Matteo (Mt 1,23; 2,5.15.17.23; 4,14; 8,17; 12,17; 13,14.35; etc.). Rivela lo scopo che 
 ’                m    :       m                       d             d                       
veramente il Messia promesso. In lui si realizzano le promesse dei profeti.  
                           d       : “                                                    m    
Emm      ”          .           Emm            che      m                         d              . 
                                                .      m         d     m            (Mt 1,25).  
Matteo 1,24-25:    bb                     
          d                                    d      ’                               . E          
  d                                                   m             nacque dallo Spirito Santo.  
c) Ampliando le informazioni:  
Una chiave per il Vangelo di Matteo  
-            d            d       d       m      d     d                                      d        
d   d                                      d  .     d      ’        dC         la rivolta contro 
Roma, i giudeo- cristiani non vi parteciparono ed abbandonarono Gerusalemme. I farisei fecero la 
stessa     .         d           d          mm      ’                                      
  m      d                              m d    m        d                                           
          m       .           m               acuto il problema dell’ d      .              m     
   m                             q                                         . E                   
d m  d :                          m    :                              C                    d  
   :                    verame                                                q        m     .    
        d             essere definito mediante le tre seguenti parole:  
i) Vangelo della consolazione per gli scomunicati e perseguitati dai fratelli giudei che non accettano 
     in qu      di Messia (Cristo); aiuta a superare il trauma della rottura.  
    V       d                : m             come il vero Messia, il nuovo Messia, in cui culmina 
                d   ’ .T.               m    .  
iii) Vangelo della nuova pratica: che d                   d          m        m            d     
                     grande di quella dei farisei.  
                        si realizzasse  
- per mezzo di questa frase ripetuta tante volte nel suo vangelo, Matteo incide nel punto di 
m                                    d  . P     d  d                     d       : “              
                    !” P     d  d                                 d       m  d : “       
    m              !”  
La gravidanza di Maria  
- Sia M                               d        “                                                 
    m    Emm      ”         .     ’      d         .                              d      
 m                    d               (Lc 1,31). Matteo pone nel centr             d      
importanza al significato del nome Emmanuele.  
Il sogno di Giuseppe  
-  ’                                                     . C    ’      d   ’                       
            ’       d          ’    d              d   ’         della epoca, sembrava essere solo 
frutto della deviazione e del peccato. Angelo vuol dire messaggero. Porta un messaggio ed un 
                     ’       d                .           m                                           .   
volte agiscono nei sogni, altre volte nelle riunioni, nelle conversazioni e negli incontri biblici, nei 
fatti, ecc.... Tanti angeli, tante angeli!  

6. Preghiera: Salmo 72 (71)  
Il suo Nome duri in eterno!  

      d  al re il tuo giudizio, al figlio del re la tua giustizia; 2r                                          
poveri con rettitudine. 3Le montagne portino pace al popolo e le colline giustizia. 4Ai miseri del suo 
          d                               d                      l'oppressore.  
              d      quanto il sole, quanto la luna, per tutti i secoli.  
     d    come pioggia sull'erba, come acqua che irrora la terra.  
 N                                           d    la pace,  



                            .  E d m      da mare a mare, dal fiume sino ai confini della terra. 9A lui si 
piegheranno gli abitanti del deserto, lambiranno la polvere i suoi nemici. 10Il re di Tarsis e delle isole 
porteranno offerte, i re degli Arabi e di Saba offriranno tributi.  
11A lui tutti i re si prostreranno,                               .   E                              d       
m                                        d   d        d                            d        m     . 
                d                d                 prezioso ai suoi occhi il            .   V           
     d        d                                                    d           m   .        d       
   m                  d       sulle cime dei monti;  
                      come il Libano, la sua messe come l'erba della terra.  
17Il suo nome duri in eterno, davanti al sole persista il suo nome. In lui saranno benedette tutte le 
stirpi della terra e tutti i popoli lo diranno beato. 18Benedetto il Signore, Dio di Israele, egli solo 
compie prodigi. 19E benedetto il suo nome glorioso per sempre, della sua gloria sia piena tutta la 
terra. Amen, amen.  

7. Orazione Finale  
                          m             P                        d    m                 del Padre. 

Fa che il tuo Spirito illumini le nostre azioni e ci comunichi la forza per eseguire quello che la Tua 

Parola ci ha fatto vedere. Fa che noi, come Maria, tua Madre, possiamo non solo ascoltare ma 

                   P     . T                          P d       ’      dello Spirito Santo, nei secoli 

dei secoli. Amen. 


