
Lectio Divina: domenica, 7 gennaio, 2024  
Battesimo del Signore, festa  

Immersi in Cristo, consapevoli del dono ricevuto, inviati nel mondo  

Marco 1, 7-11 19  

1. Orazione iniziale  
Spirito santo che aleggiavi sulle acque della creazione e hai guidato i                                          

                                                                                                                  

                           S                                        di noi stessi e alla conoscenz                

                                                                 anche in noi il Padre possa compiacersi. 

Amen.  

2. Il Vangelo  
a) Una chiave di lettura:  
Anche il Cristo, nel suo cammino umano, ha dovuto gradualmente prendere coscienza de                       

                                                                                                          

                                   oltre i confini della propria terra, la Galilea, in una missione dai confini 

universali e                                                                                                

                                       "      "                                                            

"salire" verso il Padre e dargli accesso alla comunio               "             "                    

             S                       sempre nel cammino terreno, rendendolo costantemente consapevole 

                                                         

b) Il testo:  

In quel tempo, Giovanni 7                                                pi  forte di me e al quale io non 

sono degno di chinarmi per sciogliere i legacci dei suoi sandali. 8                                           

           con lo Spirito Santo». 9                     venne da Nazaret di Galilea e fu battezzato nel 

Giordano da Giovanni. 10 E, uscendo dall'acqua, vide aprirsi i cieli e lo Spirito discendere su di lui come una 

colomba. 11                                T                                                        o».  

3. Uno spazio di silenzio  
interno ed esterno, per aprire il cuore e dare spazio alla Parola di Dio di venire dentro di noi.  

                      donata  
                                                                                                       

                   (cfr Mc 7, 1-4), anche tra gli Esseni di Qumran, come pratica quotidiana.  

                                                                                                    

                A      T                                                                                 

                       (                                 )  Q                                      2R  

5, 14: la guarigione di Naaman, ottenuta mediante una serie di bagni nel Giordano praticati su ordine di 

                                                             
                                                            (tanto da divenirne il nome: cfr Mc 1,  ) 

                                                                                                              

                                                                                                                 

La conversione e la peniten                    (       )            al piano morale che a quello rituale (cfr 

Lc 3, 8) e il rito segno di tale cambiamento esistenziale (bagno e confessione dei peccati) avveniva una sola 

volta nella vita. Inoltre, Giovanni dice chiaramente che il su                                               

                  radicale e direttamente connesso al giudizio finale di Dio: il "battesimo nello spirito" e "nel 

fuoco" (cfr Mc 1, 7-8; Mt 3, 11- 12). Il popolo della Giudea e di Gerusalemme accolse ampiame       

                                                                                                                

          (       )                                                                                           

richiamata da Mc 1, 2-3.  

                                                                                                     

                                                                         (       -8). Tutti i vangeli 

riferiscono di questa sua consapevolezza, sottolinea                                                    

                                                                                  (                            

         )                            del battesimo cristiano su quello giovanneo, parimen                      



                                       (                    2 -  )                                 

                                                     che riguarda il giudizio divino finale (cfr Mc 1, 7-8; Mt 

3, 10-12), allo scopo                                                        

                    S                                                             (           - )  

                                                                  (           2 )       lo riceve s           

                                                                                       cristiana si fonda sul 

dono dello Spirito santo.  

                                                                                    (           )  

                                                                                                               

           (       )  Q                                                                                         

                                                      (     )                                                  

partiranno per la missione (16, 20).  

 A                                                                     "         "                    

                                                                                                              

                                         (        2   - )    "                                " (           )     

s                                                                                                         

                                                                                                          

primariamente la rivelazione divina che se                           

                                                                                                "   

          "                                     S                                      (          )  S       

                                                                                                       

                                                                                                         

      "           "             T      (             )                                                         

                                       "                    "         (        2    )  
 Lo Spirito discese su di lui: Ges  "    "                                                       

"discende" lo Spirito                                                                             S            

                                                                                                             

dello Spirito che lo consacra Messia, lo rende piename                           -                              

                                    S                                                             Q       

                                                                                              (           -

 2)  A                                                                                                        

                                             (       2              -  )     S                               

                                                                                                

"                                          "                 (      2)                              "      

creazione" (cfr Mt 19, 38; 2Cor 5, 17; Gal 6, 15).  

                                                                                                      

Qui non si tratta di quella che i rabbini chiamavano "figlia della voce", sostituzione incompleta della parola 

profetica, ma di una comunicazione diretta fra il Padre e il Figlio.  

 

                                                                        T           "          "           

                                                                                                        

Spirito per                                                                                              

"T                                                         "                  A      T                  

essere stati volutamente richiamati da Marco, per sottoline                                                  

                                                                2                                                

                                                                                                                  

                              Q                                       "     "                  "      "  

                                                                                                   "T          

figlio, io oggi               "  (S  2   )                (                             )                            

                     -                                

 "Il Figlio mio prediletto": Alla luce della fede pasquale, Marco non poteva certo intendere quest  

                                                                                                    

                                                                                                                   

versetto di Marco e poi al termi                                                                             

                    (               )                                           (                             )  



                        "             "                                                                         

                                                                                                               

dai Cristiani, nel quale essi intendono proclamare gli elementi essenziali della propria fede i      (    R     

 )                                                                                                                 

                                T                                               "          "  "          " (     

ripeterà nella trasfigurazione: 9, 7; cfr anche 12, 6) sottolinea il rapporto del tutto singolare del Padre con 

Gesù                                                                                           A             

                    "                  " (       22  2)                                                    

violenta (cfr Eb 5, 7).  

 "                         "                                                                          

                                             la sua assoluta  
 preferenza verso il Figlio nel quale trova gioia e soddisfazione (cfr Is 42, 1), mentre, 
 obbediente, inizia la sua missione per riportare gli uomini al Padre (cfr Mc 1, 38).  

 

   A                                                            
 Anche Gesù, come noi, sta vivendo una fase di passaggio: lui passa dalla "vita nascosta" a quella 

"pubblica", noi stiamo passando dalle feste natalizie alle giornate "ordinarie". Queste sono il tempo in cui 

                                                                   (                                )    

                                                                                                                 

               S                                                                  R                    ella 

vita normale o mi limito ad attendere le grandi occasioni?  

    S                                                                                                 

       (                                                           )                 S                          

        R                                                              "             "   

                          "                       "                                                       

noi siamo ormai i suoi "prediletti" (        2        2  2       )  S                                         

                                      S                                                            

                                                   T                     S                          

                                                                                               A       

                                               "       "       T                          "             

squarciati"?  

 

6. Salmo 20  
Preghiamo il Salmo nella consapevolezza di essere prediletti da Dio e da Lui accompagnati sempre con 

grande tenerezza.  

Ti ascolti il Signore nel giorno della prova, ti protegga il nome del Dio di Giacobbe. Ti mandi l'aiuto dal suo 

santuario e dall'alto di Sion ti sostenga.  

Ricordi tutti i tuoi sacrifici e gradisca i tuoi olocausti. Ti conceda secondo il tuo cuore, faccia riuscire ogni 

tuo progetto. Esulteremo per la tua vittoria,  

spiegheremo i vessilli in nome del nostro Dio; adempia il Signore tutte le tue domande. Ora so che il Signore 

salva il suo consacrato; gli ha risposto dal suo cielo santo  

con la forza vittoriosa della sua destra. Chi si vanta dei carri e chi dei cavalli, noi siamo forti nel nome del 

Signore nostro Dio. Quelli si piegano e cadono, ma noi restiamo in piedi e siamo saldi. Salva il re, o Signore, 

rispondici, quando ti invochiamo.  

7. Orazione finale  
                                                                                   R                       

prefazio per elevare la nostra preghiera a Dio: 23  

 
                                                                                                              

              (                   )                                                il mondo credesse che il tuo 

Verbo era in mezzo a noi; con lo S                                                                  S     

                                                    gli uomini riconoscessero in Lui il Messia, inviato a 



portare ai poveri il lieto annunzio». Concedici di ringraziarti e glorificarti per questo dono senza misura, per 

                                                                                                              

concedici di darti gioia in ogni nostra azione, per tutti i secoli. 


